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RELATION D\V'AIDE DANS L'ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES
EN FIN DE VIE

PUBLIC

Cadres de Santé, IDE, ASD, Psychologues

OBJECTIFS

- Faciliter la prise en charge des Personnes en fin de vie ou I'annonce d'un diagnostic pour les Soignants

- Assurer une relation d'aide et 'accompagnement des Personnes en fin de vie ou dans le cadre de soins
palliatifs

- Intégrer et soutenir les aidants dans un processus d'accompagnement
- Désamorcer les situations chargées émotionnellement
THEMES ABORDES
- Réflexion individuelle et collective sur ce que représente pour chacun la maladie, la souffrance, la mort
- Histoire de la mort en Occident du Moyen age a nos jours
- Les soins palliatifs en France
- L'accompagnement des Personnes en fin de vie

- Les besoins des Personnes en fin de vie au regard des 14 besoins fondamentaux de Virginia Hendersen
et de la pyramide de Maslow

- Le cheminement psychologique de la Personne a I'approche de la mort

- La relation d'aide, I'écoute active et la communication non verbale
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- La qualité de présence aupres des Personnes en fin de vie jusqu'au moment du déces
- La douleur de la Personne en fin de vie
- L'accompagnement des proches de la Personne en fin de vie
- L'accompagnement des soignants

- La juste distance, la collaboration en équipe pluridisciplinaire, la prévention du Burn-out
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